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Linka pomoci pre deti
a mladych ludi

Potrebujes sa s niekym porozpravat?

CitiS sa osamelo?

UbliZzuje Ti niekto, neciti$ sa bezpecne?
Nevies ¢o mas robit?

Nuti Ta niekto robit veci, ktoré nechces?
Nemas sa s kym poradit?

Sikanuju Ta v gkole, v rodine alebo vonku?
Pohadal/a si sa s kamaratom/kou?
Rozisiel/a si sa s priatelkou/priatelom?
Chces sa niec¢o opytat a nemas sa koho?
Stratil/a si niekoho blizkeho?

Mas pocit, Ze si iny/ina a nikto Ti
nerozumie? Boji$ sa to niekomu povedat?
Nevie$ ako dalej?

Doma to nie je dobré a nemas s kym o
tom hovorit?

SME TU PRE TEBA!

NON-STOP Mmo67e$ nam zavolat kedy-

kolvek. Sme tu pre Teba cely rok, 24
hodin, kazdy den aj v noci, cez tyzden aj
cez vikend aj pocas sviatkov a prazdnin!

BEZPLATNE Dovoldé sa k ném z

kazdej tel. siete v SR, z akéhokolvek
mobilu, Uplne zadarmo — to znamen3, Ze
Ty nebudes platit za hovor ni¢!

ANONYMNE Nemusi$ ndm povedat

ani svoje meno, ani kde byvas, ani svoje
telefénne Cislo!

LahsSie sa Ti pise ako telefonuje?

. CETuj s nami na:
www.ldi.sk a

www.odpisemeti.sk

a NAPi$ NAM E-MAIL na:
116111@Idi.sk
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