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Ми допомагаємо дітям та молоді, які 
опинилися у складній життєвій ситу-
ації, щоб не відчували себе самот-
ньо!

Pomáhame deťom a mladým ľuďom 
v ťažkých situáciách, aby na to neboli 
sami!

ТЕЛЕФОН ДОВІРИ ДЛЯ
ДІТЕЙ ТА МОЛОДІ

ЛІНІЯ ВПЕВНЕНОСТІ ДИТИНИ

NA LINKU POMOCI PRE DETI
A MLÁDEŽ

можливо також словацькою
мовою

Ми тут для вас 365 днів
цілий рік вдень та вночі

протягом тижня та у вихідні
дні навіть під час свят

та канікул
ЦІЛОДОБОВО

БЕЗКОШТОВНО та
АНОНІМНО.

môžete volať po slovensky
Sme tu pre vás 365 dní

celý rok
vo dne aj v noci

cez týždeň a cez víkend
aj cez všetky sviatky

24/7 NON-STOP,
ZADARMO a ANONYMNE.

• ДЛЯ УКРАЇНСЬКИХ ДІТЕЙ, 
МОЛОДІ ТА БАТЬКІВ  
У СЛОВАЧЧИНІ

• АНОНІМНО
• БЕЗКОШТОВНO

Телефонуйте: 0800 500 500
працює щовівторка 13.30 - 19.30

Більше інформації: 
www.ldi.sk

Пишіть: 
електронною поштою
0800500500@ldi.sk

ТЕЛЕФОН ДОВІРИ



• Як пережити переїзд до іншої країни 
Бажаєш з ким-небудь порозмовляти?

• Відчуваєш себе самотньо?
• Тебе хтось ображає і ти не почуваєшся 

в безпеці?
• Не знаєш, що робити?
• Хтось тебе змушує робити речі, які ти 

робити не хочеш?
• Не маєш з ким порадитись?
• Над тобою знущаються в школі, в сім’ї 

чи на вулиці?
• Посварився (-лася) з другом/подру-

гою?
• Розійшовся (-лася) з приятелем  

/приятелькою?
• Хочеш щось спитати але немає в кого?
• Ти втратив(-ла) близьку тобі людину?
• В тебе почуття, що ти інший (інша) і що 

тебе ніхто не розуміє?
• Ти боїшся комусь сказати про це?
• Ти не знаєш, як бути далі?

• Ako prežiť presťahovanie do inej krajiny
• Potrebuješ sa s niekým porozprávať?
• Cítiš sa osamelo?
• Ubližuje Ti niekto, necítiš sa bezpečne?
• Nevieš čo máš robiť?
• Núti Ťa niekto robiť veci, ktoré nechceš?
• Nemáš sa s kým poradiť?
• Šikanujú Ťa v škole, v rodine alebo 

vonku?
• Pohádal/a si sa s kamarátom/kou?
• Rozišiel/a si sa s priateľkou /priateľom?
• Chceš sa niečo opýtať a nemáš sa koho?
• Stratil/a si niekoho blízkeho?
• Máš pocit, že si iný /iná a nikto Ti 

nerozumie?
• Bojíš sa to niekomu povedať?
• Nevieš ako ďalej?

Телефон довіри для українських 
дітей, молоді та дорослих, які мо-
жуть звертатися до нас заради 
своїх дітей українською мовою 
(за бажанням та за потребою та-
кож російською)

Linka dôvery pre ukrajinské deti, mlá-
dež a dospelých kontaktujúcich nás 
v mene detí v ukrajinskom jazyku  
(v prípade potreby aj v ruskom jazyku).

ТЕЛЕФОН ДОВІРИ ДЛЯ ДІТЕЙ 
ТА МОЛОДІ

Телефонуйте: 0800 500 500
працює щовівторка 13.30 - 19.30

Volajte: 0800 500 500
každý utorok 13.30 -19.30

• ДЛЯ УКРАЇНСЬКИХ ДІТЕЙ, 
МОЛОДІ ТА БАТЬКІВ  
У СЛОВАЧЧИНІ

• АНОНІМНО
• БЕЗКОШТОВНO

Телефонуйте: 0800 500 500
працює щовівторка 13.30 -19.30

Більше інформації: 
www.ldi.sk

Пишіть: 
електронною поштою
0800500500@ldi.sk


